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QUANDO LA COPPIA SCOPPIA =

di UBALDO VALENTINI

UTTI parlano della tute-

la dei minori, di affetto
per i figli, di scelte fatte per il
loro bene, ma nessuno si sof-
ferma sul danno, mai lieve,
che 1 figli minom subiscono
dalla separazione dei genitori
e dal modo di pretendere "di-
ritti” prioritari degli adulti ad
essere loro felici e a realizzare
nuovamente se stessi.

Il genitore dungue ha dirit-
to a rifarsi una vita, ad avere
altr figli. maai figli gid esisten-
ti chi garantisce il rispetto dei
loro dinitti? Siamo certi che
determinate scelte alutino ve-
ramente 1 figli?

In veritd, nelle separazio-
ni, la centrality dei figli e il
loro rispetto non sono guasi
mal garantiti sia per il venir
mene di una reale maturit e
responsabilitd da parte dei ge-
nitori, sia per la latitanza di
una cullura, esclusivamente

La dignita dei minori spesso calpestata dagli adulti

consumistica, sia per una cer-
IEIIIIIJTE’DEI‘RZ.IDI'I& delleistitu-
zioni stesse,

Separarsi & un “affare” da
adulti che lascia ai margini i
figli costretti ad accettare una
situazione che altri hanno de-
ciso per loro. La maggior par-
te delle scuole di psicologia
evolutiva, in linea con queste
tesi, sostengonaoche i figli non
devono condizionare le scelte
e le libertd dell'adulto. La fa-
miglia allargata. spesso con
nuovi figli, & vista pid come
una risorsa che urd impedi-
mento alla libera crescite psi-
co-affettiva dei minori, Non
parliameo poi della erisi delle
seconde famiglie. quasi sem-
pre con altn figh, fenomeno
assai diffuso anche in Um-
bria.

Alla luce di questi presup-

posti nol assistiamo ad un
erescente malessere dei mino-
ri, ma nessunolo prende seria-
mentein considerazioneattra-
verso concretl provvedimen-
ti. E' convinzione comune
che non i debba parlare delle
problematiche psico-sociali
dei figli dei genitori separati,
perché cid vorrebbe dire emar-
ginarli e fare loro un torto

poiche non esistono differen- -

Ze tra figli cresciuti in una
famigliaunita e fighi disepara-
£,

Messuno ha mai, statisti-
che alla mano, analizzato
quanti giovani coinvolti nella
microcriminalitd, deditiall’al-
cool ed agli stupefacenti, o
nullafacenti, provengano da
famiglie separate. Nessunoha
mail analizzato le conseguen-
ze psico-relazionali ed affeni-

vedei figli dej genitori separa-
ti. L'esperienza ci dice che
tanti membri delle giovani
coppie che si separano hanno
avuto, a loro volta, un'infan-
zia segnata dalla separazione
deigenitori. Molti figli di sepa-
rati sono diffidenti del matri-
monio e rifiutano di procrea-
re altri figli.

Tuttocid dovrebbe portar-
ci ad una vera riflessione che
verta sui minori prima che
sugli adulti, perché oltre il
40% delle famiglie italiane ed
umbre con figli minori sono
separate. Le separazioni sono
di gran lunga superiori ai nu-
meri forniti dalle fredde stati-
stiche dei tribunali, poiché
unabuona percentuale di cop-
pie e di fatto separata, senzg
ricorrere al costoso iter legale.
Queste cifre sono un dato da

cui o¢corre ripartire per una
riflessione sociologica e cultu-
rale.

WNon occorre essere segua-
cidiqualche fede religiosa per
rendersi conto che la societa
deve interrogarsi sul suo pre-
sente per paranticsi un futuro,
Quale?

Sappiamo quanto il futuro
sia direttamente legato alle
capacitd che gli adulti di do-
mani, i minori di oggi, possa-
no esprimere liberamente la
loroautonomacreativiti, frut-
to di scelte da vivere attiva-
mente sin da ogei, Anche i
minori sono persone e la loro
dignitd non pud e non deve
essere sottomessa alla egoisti-
ca volonta dell"adulto. Pit at-
tenzione ai diritti inalienabili
dei minori ¢i porterebbe sicu-
ramente a riflettere sui figl,
da noi chiamati alla vita,

L'amore per i figli viene
prima delle nostre private esi-
LENZE & NON POSSIATO ricorre-
re a loro solo come strumenti
per far vendetta all'ex-coniu-
ge o come sponda consolatri-
ceneimomentidi derivaaffet-
Livi,

Chi chiede di far fare un
laico e vincolante test di ido-
neitd psico-culturale a coloro
che vogliono fare figli, forse
non ha tutti i torti,
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